
2024 年度云南省自然科学奖拟提名项目公示

一、项目名称：脂质代谢调控及代谢性疾病机制研究

二、提名者及提名等级

提名者：中国科学院昆明分院

提名等级：云南省自然科学奖二等奖

三、 项目简介

脂质如脂肪酸、磷脂、甘油三酯等，是重要的生物分子，不仅是生物膜的重要构成组分，

而且也是能量储存、信号分子等。当能量过多时，生物体往往把多余的能量转化为脂质（主

要是甘油三酯）储存起来。而过多的脂质沉积在脂肪组织、肝脏、血管等导致肥胖、脂肪肝、

2型糖尿病、动脉粥样硬化等代谢性疾病。目前，这些代谢性疾病已经成为危害人类健康的

重大疾病。本项目以揭示脂质代谢调控信号网络、挖掘脂质代谢的关键基因、探究脂质的生

理和病理意义、解析脂质代谢在代谢性疾病中的作用机制为目的，在模式生物秀丽线虫、猕

猴中开展了一系列研究工作，取得如下重要科学发现：

（1）系统性揭示了不饱和脂肪酸合成途径及调控机制。本研究挖掘到秀丽线虫有 471

个基因编码脂质代谢酶，70%以上脂质代谢基因在人中是保守的。HPO-19/T05H4.4 是细胞

色素 b5 还原酶，参与去饱和酶 FAT-1 至 FAT-4 合成多聚不饱和脂肪酸；细胞色素 b5 酶

CYTB-5.1和 CYTB-5.2分别调控不同的硬脂酰去饱和酶 FAT-6/7和 FAT-5。这些发现完善了

不饱和脂肪酸的合成代谢途径，被写入国际秀丽线虫WormBook专著。

（2）应激下脂质储存的调控机制。本研究证实核仁应激通过激活转录因子 PHA-4/FoxA，

上调脂肪合成，促进能量转为脂肪储存。铁过载增加肠道从食物中摄取更多脂类，导致肥胖。

锌和铁互相拮抗，调控 SREBP 及其靶基因 SCD的功能、脂肪合成和储存。有助于深入了解

胞内外应激下脂质代谢和相关代谢性疾病的发病机制。

（3）脂质代谢紊乱相关疾病的发病机制。本研究证实，由肥胖转为糖尿病过程中，猕

猴肝脏能量代谢出现从脂肪酸氧化到支链氨基酸降解的转变，为肥胖导致糖尿病的发病机制

提供了新的思路。棕榈油酸（C16:1）和 LPA-C16:0可作为肥胖相关代谢性疾病潜在的生物

标记物。云南普洱茶抑制脂质合成（SREBP、SCD）相关基因的表达，降低脂肪含量，为云

南省普洱茶减肥降脂提供了理论支撑。

本项目在 Nature Communications、Journal of Lipid Research等期刊发表研究论文 12篇，

累计影响因子（5年）70.0，单篇最高影响因子 17.0，论文共计引用 261次，他引 227次。



其中 8篇代表性论文中有 7篇发表在 Nature Index/JCR Q1区期刊，1篇作为封面文章，1篇

被评论，3篇研究结果被写入国际秀丽线虫WormBook专著。成果第一完成人入选国际脂代

谢领域知名期刊 Journal of Lipid Research编委，入选“云南省高端科技引进人才”。项目其

他成员中，1人入选“云南省高层次人才培养支持计划－教学名师”和“云南省中青年学术

带头人”、1 人入选中国科学院“西部之光”人才培养计划-西部青年学者。培养博士后 2

人，博士研究生 9人，硕士研究生 13人，其中 1名博士生获得中国科学院大学优秀毕业生、

北京市高等学校优秀毕业生和中国科学院院长优秀奖，2名硕士生获得硕士研究生国家奖学

金，3名博士生获得中国科学院朱李月华优秀博士生奖学金，1人获得中国科学院地奥奖学

金，3人获得瑞沃德基础医学明德奖学金。
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五、主要完成人基本情况

序号 姓名 职称 职务 工作单位 完成单位

1 梁斌 研究员 副院长 云南大学
中国科学院昆明动物

研究所

2 张静静 副研究员 无 云南大学
中国科学院昆明动物

研究所

3 邹晓菊 教授 无
云南中医药

大学
昆明学院

4 王彦利 副研究员 无 云南大学
中国科学院昆明动物

研究所

5 刘静 副研究员 无 云南大学 云南大学


